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PROGRAMMA

EVENTI REGIONALI SIGASCOT
SIGASCOT promuove l’attività scientifi ca anche a livello Regionale favorendo l’organizzazione di even-

ti locali di alto profi lo scientifi co e possibilmente a basso costo con due diverse formule. 

Gli ORTHOSPRITZ: incontri pomeridiani agili e intensi su uno specifi co topic con la formula del 3-2-1: 

3 casi clinici o relazioni brevi; 2 o una mini-battle; 1 relive surgery o lezione magistrale o mischiando 

con diversi dosaggi gli stessi ingredienti. In modo nuovo, per confrontarsi, per sviscerare tematiche 

ed argomenti di attualità, con il contributo di una faculty locale impreziosita dalla partecipazione di 

uno o due Opinion Leader SIGASCOT. 

I SIGASCOTime-Out: il tempo di una mezza giornata o di una giornata intera per dibattere, approfon-

dire, rifl ettere su uno o due temi di attualità ed interesse, con una formula più simile ad un piccolo 

Congresso e una faculty locale completata dalla partecipazione di esperti della materia della faculty 

SIGASCOT. 

OrthoRiabSpritz: incontri con le caratteristiche degli OrthoSpritz ma dedicati a temi che coinvolga-

no non solo gli ortopedici ma anche e soprattutto fi siatri fi sioterapisti, preparatori atletici e tecnici 

ortopedici.

   15.30  Registrazione dei partecipanti

16.00 – 16.20   Inquadramento clinico: rotula dolorosa, 
instabilità potenziale, instabilità oggettiva
M. Berruto

16.20 – 17.20   Moderatori: C. Bait, G. Zanon

     Mini-battle (20’) Ortopedico vs Radiologo: cosa devo 
sapere per pianifi care correttamente un intervento chirurgico? 
(P. Ferrua vs L. Balzarini - M. Catalano)

     Mini-battle (20’) Primo episodio di lussazione: trattamento 
conservativo o chirurgico? (M. Ronga vs. G. Zanon)

     Mini-battle (20’) Instabilità oggettiva: menù a la carte o basta 
ricostruire l’MPFL? (C. Mazzola vs E. Arnaldi)

17.20 – 17.30  Discussione

17.30 – 18.15   Moderatori: E. Arnaldi, C. Bait
La rotula dolorosa: trattamento conservativo ed importanza 
della viscosupplementazione - S. Respizzi - C. Sconza 15’
La patologia cartilaginea - L. Kon 15’

 Discussione - tutta la Faculty 15’

18.15 – 19.30   Moderatori: P. Volpi, C. Bait

Relive: la ricostruzione del MPFL - R. D’Anchise 15’

Relive: la trasposizione\abbassamento della TTA - G. Zanon 15’

Relive: la trocleoplastica - R. Pozzoni 15’

 Discussione - tutta la Faculty 30’

   19.30  SPRITZ TIME


